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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Secretaria dos Conselhos

DELIBERACAO N° 16/2024

AUTORIZA A REFORMULACAO DOS CURSOS DE MESTRADO E
DOUTORADO ACADEMICOS DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE

O CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO, no uso da competéncia
que lhe atribui o pardgrafo tnico do Art. 11 do Estatuto da UERJ, e com base no Processo SEI-
260007/042951/2023, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberagao:

Art. 1° - Fica autorizada a reformulacao dos Cursos de Mestrado ¢ Doutorado Académicos, com
area de concentracdo em Alimentagdo, Nutricdo e Saude, do Programa de Pds-graduagdo em Alimentagao,
Nutrigdo e Saude (PPG-ANS), a ser oferecido pelo Instituto de Nutrigdo (NUT), unidade académica
vinculada ao Centro Biomédico da UERJ.

Art. 2° - O Programa de Pés-graduacao em Alimentacdo, Nutri¢do e Saude obedecerd ao disposto
no seu Regulamento especifico, Anexo I desta Delibera¢do, e no Regulamento Geral dos Programas de
Pos-graduagdo da UERJ (Deliberagdes 42/2015 e 22/2019), assim como atendera a legislagdo federal que
disciplina os cursos de pds-graduacdo stricto sensu no pais.

Art. 3° - A estrutura curricular do Programa de Pos-graduacdo em Alimentacdo, Nutrigdo e Saude
obedecera ao discriminado no Anexo II desta Deliberacao.

Art. 4° - O detalhamento dos critérios para credenciamento e recredenciamento do corpo docente do
Programa de Pos-graduacdo em Alimentacdo, Nutri¢do e Satide obedecerd ao discriminado no Anexo III

desta Deliberacgao.

Art. 5° - A presente Deliberagdo entra em vigor nesta data, revogada a Deliberagdo 45/2019 e as
disposi¢des em contrario.

UERJ, em 16 de maio de 2024.

GULNAR AZEVEDO E SILVA
REITORA

ANEXO 1

REGULAMENTO ESPECIFICO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ALIMENTACAO,
NUTRICAO E SAUDE
AREA DE CONCENTRACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE



CURSOS DE MESTRADO ACADEMICO E DOUTORADO ACADEMICO

TITULO I - DAS FINALIDADES

Art. 1° - O Programa de Pos-graduacao em Alimentagdo, Nutrigdo e Saude (PPG-ANS), Cursos de
Mestrado Académico e de Doutorado Académico, visa a formagdo de docentes, pesquisadores e
profissionais qualificados para o desenvolvimento de atividades cientificas e tecnoldgicas nos campos da
Alimentacdo, Nutri¢do e Saude.

Art. 2° - O PPG-ANS da UERJ tem como objetivos principais:

a) promover a pesquisa sobre questdes e problemas relevantes em alimentacdo, nutricao e saude,
com énfase nos seus aspectos biologicos, socioculturais e de saude coletiva;

b) promover a formacao e o aperfeicoamento teodrico, pratico e metodologico de seus discentes nas
questdes relacionadas ao campo da alimentagao, nutrigdo e saude;

¢) promover a producdo de conhecimento relevante no plano cientifico e social do campo da
alimentacdo, nutricao e saude;

d) promover iniciativas e processos que ampliem a insercao social de seus integrantes;

€) promover o intercdmbio, no ambito nacional e internacional, no campo da alimentagdo, nutricdo e
saude.

TITULO II - DA ORGANIZACAO ADMINISTRATIVA

Art. 3° - O PPG-ANS esta sediado no Instituto de Nutri¢do (NUT), unidade académica vinculada ao
Centro Biomédico, com Area de Concentracdo em Alimentacao, Nutricao e Saude.

Art. 4° - O PPG-ANS dispora de uma secretaria responsavel pelo controle académico e
administrativo do Programa, localizada no Instituto de Nutricao.

Art. 5° - A instincia deliberativa méaxima do PPG-ANS, para fins didaticos, técnicos e
administrativos, serda a Comissdo Coordenadora do Programa de Pos-graduagdo (CCPPG-ANS) constituida
por:

a) 1 (um) coordenador geral do PPG-ANS, que a presidira;

b) 1 (um) coordenador adjunto do PPG-ANS;

¢) 3 (trés) docentes do PPG-ANS;

d) 1 (um) representante do corpo discente;

e) 1 (um) representante do corpo técnico-administrativo.

Paragrafo tnico - A Comissdo Coordenadora do PPG-ANS devera ser composta por, ao menos, 1
(um) representante de cada linha de pesquisa. Na eventual auséncia do representante da linha de pesquisa,
serd indicado 1 (um) docente da mesma linha, que teré direito a voz e voto.

Art. 6° - Os coordenadores, os membros do corpo docente e o representante do corpo técnico-
administrativo que comporao a Comissao serdo eleitos por votagdo direta, em reunido do corpo docente do
PPG-ANS especificamente convocada para esse fim, tendo mandato de 03 (trés) anos, admitindo-se uma
reconducao.

§ 1° - Os coordenadores deverao ser docentes permanentes do PPG-ANS e pertencentes ao quadro
funcional ativo da UERJ.

§ 2° - No impedimento do coordenador geral, o coordenador adjunto assumira suas atribui¢des
legais.

§ 3° - O representante do corpo técnico-administrativo devera ser servidor lotado no Instituto de
Nutricao da UERJ.



Art. 7° - Os representantes do corpo discente, 1 (um) efetivo e 1 (um) suplente, serdo eleitos,
anualmente, por seus pares, tendo mandato de 1 (um) ano e sendo autorizada uma recondugao.

Paragrafo anico - Os 2 (dois) representantes (efetivo e suplente) deverdo ser alunos regularmente
matriculados no PPG-ANS, sendo, preferencialmente, 1 (um) do Curso de Mestrado e 1 (um) do Curso de
Doutorado.

Art. 8° - Os nomes dos componentes da CCPPG-ANS serao encaminhados a dire¢do do Instituto de
Nutri¢do para nomeacao em Portaria, ap6s homologacao pelo Conselho Departamental.

Art. 9° - A CCPPG-ANS reunir-se-4 mensalmente por convocacdo do coordenador geral ou da
maioria de seus membros.

§ 1° - As decisoes da CCPPG-ANS serao expressas por maioria de votos dos presentes.
§ 2° - Em caso de empate, cabera ao coordenador geral o voto de qualidade.

§ 3° - Poderdo participar das reunides da CCPPG-ANS, com direito a voz e sem direito a voto,
discentes e docentes permanentes, colaboradores e visitantes do PPG-ANS.

§ 4° - As decisdes da CCPPG-ANS poderao ser objeto de recurso, o qual devera ser apresentado ao
Conselho Departamental do Instituto de Nutricdo, em segunda instancia, podendo prosseguir as demais
esferas superiores da estrutura organizacional da UERJ.

Art. 10 - Compete a CCPPG-ANS:

a) fazer cumprir e propor reformulagdo do Regulamento especifico do PPG-ANS;

b) organizar os Cursos do PPG-ANS e supervisionar os trabalhos referentes ao seu
desenvolvimento;

¢) analisar e aprovar novas areas de concentracao ¢ linhas de pesquisa a serem desenvolvidas no
PPG-ANS;

d) analisar e propor novas disciplinas a serem desenvolvidas no PPG-ANS;

e) avaliar periodicamente a necessidade de reestruturacdo do corpo docente, indicando a
permanéncia, o credenciamento e o descredenciamento de docentes no PPG-ANS, conforme texto
apresentado nos Art. 14, 15, 16 e 17 deste Regulamento;

f) constituir, anualmente, a Comissdo de Sele¢do para elaborar o(s) Edital(is) de Selecdo, aprecia-
lo(s) e divulga-lo(s), apds aprovagao pela Pro-reitoria de Pos-graduacao e Pesquisa;

g) homologar e divulgar o resultado do processo seletivo, comunicando-o as autoridades
competentes;

h) constituir, anualmente, a Comissao de Bolsas;

1) homologar a indicacdo de alunos efetuada pela Comissdo de Bolsas do PPG-ANS, para
recebimento de bolsas disponiveis;

j) definir, anualmente, os limites minimo e maximo de orientandos por docente, observadas as
normas em vigor na UERJ e na Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES;

k) aprovar os membros titulares e suplentes das Comissdes Examinadoras de Qualificacdo de
Projetos e de Defesa de Dissertacdes e Teses;

1) autorizar substitui¢des de orientadores;

m) indicar um substituto do orientador, no caso de impedimento deste, para presidir as Comissdes
Examinadoras de Qualificagdao de Projetos e de Defesa de Dissertagdes e Teses;

n) acompanhar e avaliar a realizagdo das disciplinas e atividades;

0) decidir sobre pedidos de trancamento de matricula;

p) gerir e captar os recursos financeiros disponibilizados ao PPG-ANS para sua manutencao,
respeitando os mandamentos universitarios sobre a matéria;

q) deliberar sobre os casos omissos, dentro de suas atribui¢des legais;

r) apresentar € encaminhar sugestdes que visem ao desenvolvimento e a melhoria do PPG-ANS;

s) promover o intercAmbio com outros programas de pés-graduagao nacionais e estrangeiros;



t) estimular contatos e parcerias com organizac¢des nacionais e estrangeiras interessadas em fomentar
o desenvolvimento do PPG-ANS.

Art. 11 - Compete ao coordenador geral:

a) coordenar os trabalhos da CCPPG-ANS;

b) convocar e presidir as reunides da CCPPG-ANS;

¢) elaborar as propostas relativas ao plano geral do PPG-ANS, bem como a programacgao académica,
supervisionando sua execucao;

d) apresentar e encaminhar sugestdes que visem ao desenvolvimento e a melhoria do PPG-ANS;

e) representar o PPG-ANS, quando convidado, junto ao Conselho Departamental do Instituto de
Nutrigdo, a Pro-reitoria de Pos-graduagao e Pesquisa e aos demais Colegiados da UERJ, bem como a outros
programas, 6rgaos e instituigoes;

f) representar o PPG-ANS perante os 6rgaos governamentais e as agéncias oficiais de fomento;

g) acompanhar os processos de avaliagdo do PPG-ANS, junto a CAPES;

h) supervisionar os servigos da secretaria do PPG-ANS e expedir declaragdes relativas a atividades
docentes e discentes;

1) decidir ad referendum da CCPPG-ANS, em situacdo de urgéncia e/ou em caso de impedimento
para a realizag@o da reunido da Comissao.

TITULO III - DA ORGANIZACAO ACADEMICA
CAPITULO I - DO CORPO DOCENTE

Art. 12 - O corpo docente do PPG-ANS sera integrado por docentes vinculados a UERJ e por
especialistas de outras institui¢des nacionais ou estrangeiras, com titulo de Doutor em area compativel com
a do Programa e producado cientifica compativel com as exigéncias de sua area de atuacao.

Art. 13 - O corpo docente do PPG-ANS serd composto por professores permanentes, colaboradores
e visitantes, conforme definido pela CAPES.

Art. 14 - Todo o corpo docente tera seu desempenho acompanhado anualmente.

Art. 15 - O credenciamento de um novo membro no corpo docente do PPG-ANS devera ser
aprovado pela CCPPG-ANS e encaminhado aos 0rgaos superiores da UERJ.

§1° - A andlise das solicitagcdes de credenciamento docente levara em conta o perfil de pesquisador
do solicitante e sua producado cientifica avaliada nos 4 (quatro) anos anteriores a data da proposicao, a qual
devera ter afinidade com as linhas de pesquisa e compatibilidade com a produgao cientifica do Programa.

§2° - O credenciamento do docente, incluindo a definicdo de sua insercdo como professor
permanente, colaborador ou visitante, seguira os seguintes critérios, além dos detalhados no Anexo III:

a) afinidade da proposta de atuagdo e do curriculo com as linhas de pesquisa e com as atividades
académicas do PPG-ANS;

b) producdo cientifica qualificada de acordo com critérios definidos pela CAPES;

c¢) compatibilidade das perspectivas de producdo cientifica com as metas de crescimento do PPG-
ANS;

d) o credenciamento como permanente/colaborador/visitante considerard a composi¢do do quadro
docente vigente, respeitando a propor¢ao recomendada pela CAPES.

Art. 16 - O recredenciamento para a permanéncia do docente no Programa serd avaliado pela
CCPPG-ANS, a cada 2 (dois) anos, considerando os 4 (quatro) anos anteriores, com base nos seguintes

critérios gerais, além dos critérios detalhados no Anexo III:

a) numero de alunos orientados;



b) numero de disciplinas oferecidas;

¢) producdo cientifica total e com discente;

d) compatibilidade das perspectivas da producdo cientifica com as metas de crescimento do PPG-
ANS.

Art. 17 - O docente que ndo atingir os critérios estabelecidos no Art. 16 serd descredenciado do
PPG-ANS.

Art. 18 - A orientacdo de dissertacdes e teses do PPG-ANS serd realizada por um docente
credenciado no PPG-ANS, sendo permitido, no maximo, 1 (um) coorientador, podendo este ser interno ou
externo ao PPG-ANS.

Paragrafo unico - A coorientacdo de dissertagdes e teses por docentes ndo credenciados no PPG-
ANS devera ser aprovada pela CCPPG-ANS.

Art. 19 - A colaboracao de docentes externos ao PPG-ANS na conducao de disciplinas devera ser
autorizada pela CCPPG-ANS.

CAPITULO II - DA INSCRICAO, SELECAO E MATRICULA

Art.20 - O PPG-ANS destina-se a portadores de diploma de graduacdo ou de tecndlogo em
Nutricdo ou em areas correlatas as linhas de pesquisa do PPG-ANS, outorgado por Institui¢do de Ensino
Superior (IES) oficial ou reconhecida pelo Conselho Nacional de Educagao (CNE).

Paragrafo tnico - No caso de alunos estrangeiros, em convénio, serdo aceitos diplomas conferidos
por instituicdes reconhecidas em seus paises de origem, acompanhados de traducdo juramentada ou
equivalente, reconhecida por autoridade diplomatica.

Art. 21 - Os requerimentos de inscri¢do para o processo de selecdo aos Cursos de Mestrado
Académico e de Doutorado Académico deverdo ser encaminhados a secretaria do PPG-ANS, de acordo
com Edital aprovado pela Pro-reitoria de Pds-graduagao e Pesquisa.

Art. 22 - A selegdo dos candidatos serd efetuada pela Comissdo de Selecdo indicada pela CCPPG-
ANS e constituida por pelo menos 03 (trés) professores do corpo docente do PPG-ANS e seus respectivos
suplentes, tendo representantes de todas as linhas.

§ 1° - O niimero maximo de vagas oferecidas serd divulgado em Edital aprovado pela Pro-reitoria de
Pos-graduacao e Pesquisa.

§ 2° - A CCPPG-ANS definira a periodicidade da sele¢do.

Art. 23 - A selegdo dos candidatos sera realizada de acordo com os incisos I, II e III, descritos a
seguir:

I - Exame da documentagdo apresentada pelo candidato.

I - Para o Curso de Mestrado Académico:

a) verificagdo da sua capacidade de leitura e compreensao de textos em lingua estrangeira, conforme
definido pelo Edital;

b) exame escrito de avaliagdo de conhecimento;

c¢) exame oral da proposta preliminar do projeto de dissertacao;

d) analise do Curriculum vitae lattes.

IIT - Para o Curso de Doutorado:
a) verificacdo da sua capacidade de leitura e compreensdo de textos em lingua(s) estrangeira(s),
conforme definido pelo Edital;



b) exame oral da proposta preliminar do projeto de tese;
c) analise do Curriculum vitae lattes.

Art. 24 - Candidatos estrangeiros, cuja lingua nativa ndo seja o Portugués, deverdo submeter-se
também ao exame de Lingua Portuguesa.

Art. 25 - Os critérios de aprovagdo, classificacdo e desempate serdo divulgados pelo Edital de
Selecao.

Art. 26 - Na analise da proposta preliminar dos projetos de dissertacdo e tese, a Comissao de
Selecdo levard em consideragdo, prioritariamente, a adequagcdo do projeto as linhas de pesquisa
desenvolvidas no PPG-ANS.

Art. 27 - Os candidatos selecionados serdo convocados para realizagao de matricula pela CCPPG-
ANS, que determinard, no Edital, o prazo para sua realizagdo e os documentos necessdrios para sua
efetivacao, cumpridas as determinag¢des dos mandamentos universitarios.

§ 1° - O candidato selecionado que ndo efetivar sua matricula no prazo previsto perdera o direito a
vaga, que poderd ser preenchida pelo candidato aprovado e classificado imediatamente ap6s o ultimo
selecionado na segunda fase de matricula que sera definida no Edital.

§ 2° - O candidato selecionado que apresentou declaragao de conclusdo e/ou colagdo de grau em
lugar do diploma podera matricular-se com base na documentacdo apresentada. Neste caso, a entrega da
copia (frente e verso) do diploma de graduacao ou de mestrado, para os candidatos ao Curso de Doutorado,
devera ser realizada no prazo maximo de 12 (doze) meses, a contar da data de matricula no Curso. Caso
contrario, solicitagdes para o Exame de Qualificacdo de Dissertagdo ou Tese ndo serdo autorizadas.

TITULO IV - DO REGIME ACADEMICO
CAPITULO I - DA ESTRUTURA E DURACAO DOS CURSOS

Art. 28 - O PPG-ANS constard de atividades obrigatorias, disciplinas obrigatorias e disciplinas
eletivas, presenciais e eventualmente utilizando mediagdo tecnologica, conforme disposto no Anexo II, para
os Cursos de Mestrado Académico e de Doutorado Académico, nas linhas de pesquisa do Programa.

Art. 29 - O regime académico dos Cursos sera semestral.
Art. 30 - O periodo de integralizacdo tera a seguinte duragao:

a) para o Curso de Mestrado Académico, maximo de 24 (vinte e quatro) meses € minimo de 12
(doze) meses;

b) para o Curso de Doutorado Académico, maximo de 48 (quarenta e oito) meses € minimo de 18
(dezoito) meses.

§ 1° - O periodo de integralizagdo mencionado no caput deste artigo sera computado a partir da data
de inicio das atividades do aluno no Curso, até a data da defesa da dissertacao ou tese.

§ 2° - Apenas em carater excepcional, devidamente justificado e documentado, podera a CCPPG-
ANS autorizar a prorrogagdo por, no maximo, 6 (seis) meses para a duragdo prevista para a conclusao dos
Cursos de Mestrado Académico e de Doutorado Académico.

§ 3° - As solicitagdes de alteragdo do periodo de integralizagdo deverdo ser encaminhadas pelo aluno
e pelo orientador com antecedéncia minima de 2 (dois) meses em relagdo ao término do prazo de conclusao
do Curso.

Art. 31 - O trancamento de matricula, devidamente justificado, podera ser concedido pela CCPPG-
ANS em qualquer fase do Curso, por prazo maximo de 6 (seis) meses, sem direito a renovagao.



§ 1° - O periodo de trancamento de matricula serd contabilizado para fins de integralizagdo do PPG-
ANS.

§ 2° - Em caso de retorno, o aluno devera seguir o regulamento vigente na ocasido de sua matricula.

§ 3° - O aluno que ultrapassar o periodo de trancamento oficialmente autorizado pela CCPPG-ANS
serd desligado do PPG-ANS.

Art. 32 - A licenca maternidade sera concedida de acordo com Portaria vigente da CAPES.

CAPITULO II - DO REGIME DE CREDITOS

Art. 33 - A integralizag@o dos Cursos de Mestrado Académico e de Doutorado Académico do PPG-
ANS sera expressa em unidades de crédito, em conformidade com as normas em vigor na UER]J.

Art. 34 - Para integralizar o Curso de Mestrado Académico, o aluno devera completar, no minimo,
27 (vinte e sete) unidades de crédito, correspondentes a 405 (quatrocentas e cinco) horas, sendo 09 (nove)
destes créditos em disciplinas obrigatérias, 06 (seis) em atividades obrigatorias e, pelo menos, 12 (doze) em
disciplinas eletivas. O aluno do Curso de Doutorado Académico deverd completar, no minimo, 34 (trinta e
quatro) unidades de crédito, correspondentes a 510 (quinhentas e dez) horas, sendo 11 (onze) destes
créditos em disciplinas obrigatorias, 07 (sete) em atividades obrigatorias e, pelo menos, 16 (dezesseis) em
disciplinas eletivas.

§ 1° - As disciplinas eletivas a serem cursadas pelo aluno serdo definidas com a concordancia do
orientador.

§ 2° - Dos créditos eletivos minimos (12 créditos no Mestrado e 16 créditos no Doutorado) a serem
cumpridos, sera facultado ao aluno cursar até o maximo de 50% (cinquenta por cento) de créditos em outro
programa de poés-graduacdo stricto sensu recomendado pela CAPES ou em cursos equivalentes de
instituigdes estrangeiras, desde que haja concordancia do orientador e da CCPPG-ANS.

§ 3° - A disciplina “Seminarios de Orientacdo” poderd ser cursada até 2 (duas) vezes:

a) para fins de integralizacdo de créditos;
b) como tnica disciplina em que o estudante estd inscrito em um semestre.

§ 4° - Demais disciplinas eletivas cursadas poderdo ser computadas até 2 (duas) vezes para fins de
integralizacdo de créditos no mesmo Curso.

Art. 35 - O aproveitamento de créditos obtidos anteriormente em curso de pds-graduagdo stricto
sensu recomendado pela CAPES ou em cursos equivalentes de instituicdes estrangeiras dependera de
solicitacdo por parte do aluno e aceitagdo por parte da CCPPG-ANS, ouvido o orientador, e podera
representar, no maximo, 30% (trinta por cento) do total de créditos a serem cumpridos.

Paragrafo unico - SO serd aceito o aproveitamento de créditos de disciplinas que tenham sido
cursadas, no maximo, nos 04 (quatro) anos imediatamente anteriores a matricula do aluno no PPG-ANS,
mediante apresentacao de documentagao explicitando o conteudo programatico, a carga horaria, o conceito
ou nota de rendimento académico e a frequéncia do aluno, que devera ser expedida pela instituicdo onde
foram obtidos os créditos.

Art. 36 - Sera facultado ao aluno optar por fazer todo o Curso sob o Regulamento vigente na
ocasido da matricula ou migrar para o presente Regulamento.

CAPITULO III - DA INSCRICAO EM DISCIPLINAS



Art. 37 - As inscrigdes em disciplinas e atividades serdo feitas, obrigatoriamente, a cada periodo
letivo, nos prazos e nos termos estabelecidos pela CCPPG-ANS, até a obtencdo do titulo de Mestre ou
Doutor, atendido o calendario académico do PPG-ANS.

Art. 38 - O cancelamento de inscricdo em disciplina poderd ser concedido, mediante requerimento
do interessado, antes de decorridos 15% (quinze por cento) da respectiva carga horaria, e ndo implicard em
reprovacgao.

Art. 39 - Poderdo cursar disciplinas do PPG-ANS alunos regularmente matriculados em curso de
pos-graduacao stricto sensu de outra Instituicdo de Ensino Superior, reconhecido pela CAPES.

§ 1° - Os pos-graduandos mencionados no caput deste artigo serdo considerados alunos especiais do
PPG-ANS cursando disciplinas isoladas.

§ 2° - Os alunos especiais que cursarem disciplinas isoladas no PPG-ANS receberao declaragao de
frequéncia e nota, no final do periodo, com indicagdo de aprovagdo ou reprovagao.

Art. 40 - Os alunos do PPG-ANS deverdo realizar a atividade obrigatoria "Estdgio de Docéncia"
junto as disciplinas de graduacdo do Instituto de Nutrigdo, em atendimento a Deliberacao 022/2000 da
UERJ.

Paragrafo nico - A realizagdo da atividade "Estdgio de Docéncia" junto as disciplinas de outros
cursos de graduacdo da UERJ ou de outras Institui¢des de Ensino Superior sera apreciada pela CCPPG-
ANS.

CAPITULO IV - DA VERIFICACAO E AVALIACAO DO RENDIMENTO ACADEMICO

Art. 41 - A avaliacao do rendimento académico sera individual, sendo realizada, em cada disciplina,
pelo professor responsavel.

§ 1° - O rendimento académico serd expresso por grau numérico, de zero a dez, referente a cada
disciplina.

§ 2° - Fard jus aos créditos o aluno que obtiver, em cada disciplina e atividade, grau igual ou
superior a 7,0 (sete) e frequéncia minima de 85% (oitenta e cinco por cento) da carga horéria.

§ 3° - O aluno reprovado em uma disciplina obrigatdria devera cursa-la quando esta for novamente
oferecida.

Art. 42 - Seré desligado do PPG-ANS o aluno que:

I - Exceder o periodo maximo permitido para a integralizagdo do Curso, conforme disposto no Art.
30 deste Regulamento;

I - Exceder o periodo maximo permitido para qualificagdo do projeto de dissertacdo ou tese,
conforme disposto no Art. 43 deste Regulamento;

IIT - Permanecer um semestre letivo sem cumprir disciplina ou atividade, salvo se estiver gozando
do beneficio de trancamento de matricula ou licenca maternidade;

IV - For reprovado 2 (duas) vezes na mesma disciplina ou atividade;

V - For reprovado em mais de 2 (duas) disciplinas;

VII - Plagiar ou fraudar dados em quaisquer dos trabalhos académicos apresentados como parte dos
requisitos para obtencao do titulo de Mestre ou do titulo de Doutor;

VIII - Nao entregar a dissertacdo de Mestrado ou a tese de Doutorado, conforme Capitulo VI do

Titulo IV deste Regulamento.



CAPITULO V - DO EXAME DE QUALIFICACAO DO PROJETO DA DISSERTACAO E DA TESE

Art. 43 - Nos prazos maximos de 12 (doze) meses para o Curso de Mestrado Académico e de 22
(vinte e dois) meses para o Curso de Doutorado Académico, a partir da data de inicio no Curso, o aluno
devera realizar o exame publico de qualificacdo do seu projeto de dissertacdo ou tese. A solicitagdo para
realizacdo do exame de qualificagdo e aprovacdao da Comissdo Examinadora deve ser submetida a avaliacao
da CCPPG-ANS em até 10 (dez) meses para o Curso de Mestrado Académico e de 20 (vinte) meses para o
Curso de Doutorado Académico.

§ 1° - A Comissdo Examinadora para o Exame de Qualificacdo do Projeto de Disserta¢do ou de Tese
serd constituida por professores portadores do titulo de Doutor, sendo 3 (trés) efetivos e 2 (dois) suplentes,
dos quais, obrigatoriamente, 1 (um) efetivo e 1 (um) suplente ndo deverdo pertencer ao quadro funcional
ativo da UERJ nem atuar no PPG-ANS.

§ 2° - O professor orientador ¢ membro nato e presidente da Comissdao Examinadora.

§ 3° - No impedimento simultaneo de mais de um examinador ou do orientador, o coordenador geral
da CCPPG-ANS podera indicar o(s) substituto(s), no sentido de garantir a realizacdo do exame na data
aprazada, se assim julgar adequado.

§ 4° - A Comissao Examinadora sera proposta pelo orientador e julgada pela CCPPG-ANS,
considerando a compatibilidade entre o tema do projeto da dissertacio ou tese ¢ a atuagdo dos
examinadores, disposto em norma interna do PPG-ANS.

Art. 44 - A exposi¢do oral, em sessao publica, tera duragdo minima de 20 (vinte) e maxima de 30
(trinta) minutos, sendo seguida de arguicdo pela Comissdo Examinadora. Na andlise do projeto de pesquisa,
cada membro da Comissdo Examinadora dispord de até 30 (trinta) minutos para arguir o aluno sobre o
projeto. O aluno tera igual tempo para a resposta.

Art. 45 - Cabera a Comissao Examinadora apreciar e se pronunciar sobre o projeto de dissertagdo
ou tese.

§ 1° - Os pareceres deverdo ser expressos por meio de uma das seguintes modalidades:

a) APROVADO;

b) APROVADO COM EXIGENCIA DE REFORMULACAO, indicada com clareza na ata de
defesa;

¢) REPROVADO.

§ 2° - O aluno cujo projeto for considerado REPROVADO podera submeter-se a novo exame de
qualificacdo nos prazos méaximos de 2 (dois) meses para o Curso de Mestrado Académico e de 4 (quatro)
meses para o Curso de Doutorado Académico, apos a primeira avaliagao.

§ 3° - O aluno que for REPROVADO pela segunda vez no exame de qualificacdo sera desligado do
PPG-ANS e obtera declaragdo de aproveitamento nas disciplinas cursadas com aprovagdo por conceito e
frequéncia.

Art. 46 - Apenas em carater excepcional, devidamente justificado e documentado, podera a CCPPG-
ANS autorizar a prorroga¢do do prazo para realizacdo do exame publico de qualificagdo do projeto de
dissertacao ou tese.

Paragrafo dnico - As solicitacdes de alteracdo do prazo do exame publico de qualificagdo do
projeto de dissertacdo ou tese deverdo ser encaminhadas pelo aluno e pelo orientador acompanhadas de
justificativa, com antecedéncia minima de 2 (dois) meses em relacdo ao término do prazo previsto neste
caput.



CAPITULO VI - DA ELABORACAO, APRESENTACAO E DEFESA DE DISSERTACAO E DA TESE

Art. 47 - Nos prazos maximos de 24 (vinte e quatro) meses para o Curso de Mestrado Académico e
de 48 (quarenta e oito) meses para o Curso de Doutorado Académico, a partir da data de inicio no Curso, o
aluno devera realizar a defesa publica da dissertagdo ou tese. A solicitacdo para realizacao da defesa publica
e aprovacdo da Comissdo Examinadora deve ser submetida a avaliagdo da CCPPG-ANS em até 22 (vinte e
dois) meses para o Curso de Mestrado Académico e de 46 (quarenta e seis) meses para o Curso de
Doutorado Académico.

Art. 48 - Somente podera solicitar a defesa da dissertagdo ou tese & CCPPG-ANS o aluno que
preencher os seguintes requisitos:

I - Para o Mestrado:

a) estar regularmente matriculado no Curso;

b) ter acumulado um total de, pelo menos, 21 (vinte e um) créditos em disciplinas;

c) ter sido APROVADO no exame de qualificagdo do projeto de dissertagao (2 créditos);
d) ter cumprido o Estagio Docente (1 crédito);

e) estiver com a documentagao regularizada.

I - Para o Doutorado:

a) estar regularmente matriculado no Curso;

b) ter acumulado um total de, pelo menos, 27 (vinte e sete) créditos;

¢) ter sido APROVADO no exame de qualificagdao do projeto de tese (2 créditos);

d) ter cumprido o Estagio Docente (2 créditos);

e) estiver com a documentagao regularizada;

f) ter, ao menos, uma producgdo bibliografica derivada ou relacionada ao tema da tese, com o

orientador, aceita para publicagdo em periddico ou livro classificado nos estratos superiores do Qualis
CAPES.

Art. 49 - O formato da Dissertacdo ou Tese devera obedecer ao disposto no Roteiro para
Apresentagdo das Teses e Dissertacdes da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e deverd conter
resumos em Portugués, Espanhol e Inglés, bem como anexo com o resumo dos principais achados e
contribui¢des da pesquisa para divulgagdo nos meios de comunicagao.

§ 1°- A critério da CCPPG-ANS, podera ser apresentada, em substituicdo ao formato tradicional de
uma dissertagdo, pelo menos, 1 (um) manuscrito relacionado com o tema da dissertacao para publicagdo em
revista indexada ou em livro que atenda aos critérios vigentes da Classificagdo de Livros da CAPES, com o
aluno figurando como autor principal. Neste caso, a dissertacdo devera apresentar, pelo menos, as seguintes
secdes: Resumos em Portugués, Espanhol e Inglés; Introducdo; Referencial Tedrico/Revisdao de Literatura;
Justificativa; Objetivos; Manuscrito(s); Consideracoes Finais; Referéncias; e Anexo contendo o resumo dos
principais achados e contribuicdes da pesquisa, para divulgacdo nos meios de comunicagdo. Outras se¢oes
poderdo ser incluidas em carater complementar.

§ 2°- De forma semelhante, o formato tradicional de uma tese poderd ser substituido por, pelo
menos, 2 (dois) manuscritos relacionados com o tema da tese, para publicagdo em revista indexada ou em
livro conceituado pela Classificagdo de Livros da CAPES vigente, com o aluno figurando como autor
principal. Neste caso, a tese devera apresentar obrigatoriamente as seguintes secdes: Resumos em
Portugués, Espanhol e Inglés; Introdugdo; Referencial Teorico/Revisdo de Literatura; Justificativa;
Objetivos; Manuscritos; Consideragdes Finais; Referéncias; e Anexo, contendo o resumo dos principais
achados e contribuicdes da pesquisa, para divulgagdo nos meios de comunicagao.

§ 3°- Serdo aceitos, para compor a dissertagao ou tese, manuscritos produzidos no periodo entre a
matricula no Curso ¢ a defesa da dissertagao ou tese.

Art. 50 - A dissertagdo ou tese deverd ser entregue para cada membro da Banca, em formato
impresso ou eletronico previamente acordado, obedecidas as normas especificas definidas pela CCPPG-



ANS.

Paragrafo tnico - O encaminhamento da dissertacdo ou tese para os membros da Comissdo
Examinadora ¢ de responsabilidade do aluno e devera ocorrer com antecedéncia minima de 20 (vinte) dias
em relagdo a data prevista para a defesa.

Art. 51 - As bancas de Mestrado devem ser constituidas por, no minimo, 3 (trés) examinadores
portadores do titulo de Doutor, sendo, pelo menos, 1 (um) ndo pertencente aos quadros da UERJ e do PPG-
ANS.

§ 1° - O professor orientador ¢ membro nato e presidente.

§ 2° - Além dos membros efetivos, as bancas devem conter 2 (dois) suplentes, sendo, pelo menos, 1
(um) externo aos quadros da UERJ e do PPG-ANS.

§ 3° - No impedimento simultaneo de mais de um examinador ou do orientador, o coordenador geral
da CCPPG-ANS podera indicar o(s) substituto(s), no sentido de garantir a realizacdo do exame na data
aprazada, se assim julgar adequado.

§ 4° - No caso de cotutela, a avaliacdo do trabalho final seguird as normas de avaliacdo
estabelecidas, em comum acordo, entre a UERJ ¢ a outra instituicdo. Nos casos omissos, valerao as normas
estabelecidas pela Universidade onde se dara a defesa.

§ 5° - A Comissao Examinadora sera proposta pelo orientador e julgada pela CCPPG-ANS,
considerando a compatibilidade entre o tema do projeto da dissertagdo e a atuagdo dos
examinadores, conforme norma interna do PPG-ANS.

Art. 52 - As bancas de Doutorado devem ser constituidas por, no minimo, 5 (cinco) examinadores
portadores do titulo de Doutor, sendo, pelo menos, 2 (dois) ndo pertencentes aos quadros da UERJ e do
PPG-ANS.

§ 1° - O professor orientador ¢ membro nato e presidente.

§ 2° - Além dos membros efetivos, as bancas devem conter 2 (dois) suplentes, sendo, pelo menos,
1(um) externo aos quadros da UERJ e do PPG-ANS.

§ 3° - No impedimento simultaneo de mais de um examinador ou do orientador, o coordenador geral
da CCPPG-ANS podera indicar o(s) substituto(s), no sentido de garantir a realizacio do exame na data
aprazada, se assim julgar adequado.

§ 4° - No caso de cotutela, a avaliacdo do trabalho final seguird as normas de avaliacdo
estabelecidas, em comum acordo, entre a UERIJ ¢ a outra instituicdo. Nos casos omissos, valerdo as normas
estabelecidas pela Universidade onde se dara a defesa.

§ 5° - A Comissdo Examinadora sera proposta pelo orientador e julgada pela CCPPG-ANS,
considerando a compatibilidade entre o tema do projeto da tese e a atuagdo dos examinadores, conforme

norma interna do PPG-ANS.

Art. 53 - A avaliacdao dos trabalhos finais de Mestrado e Doutorado dar-se-a por exame publico
realizado na UERJ. Serdo admitidas defesas por videoconferéncia, desde que respeitados os Art. 51 e 52.

Paragrafo unico - No caso de convénio ou de situagdes excepcionais, a CCPPG-ANS podera
definir outro local para a realizagdo do exame, resguardando a necessidade de se tratar de exame publico.

Art. 54 - A defesa da dissertacao ou da tese compreendera as seguintes etapas:



a) instalagdo da Comissdo Examinadora;

b) exposicao, pelo candidato, de sintese de sua dissertagdao ou tese, no tempo compreendido entre 30
(trinta) e 40 (quarenta) minutos;

¢) arguicao do candidato pelos examinadores, em tempo nao superior a 30 (trinta) minutos para cada
examinador, garantido igual tempo para resposta;

d) julgamento final da Comissao Examinadora.

Art. 55 -Na avaliacdo final dos trabalhos, a Comissdo Examinadora atribuira, em ata a ser
encaminhada para homologacao pela CCPPG-ANS, a mencao final:

a) APROVADO;

b) APROVADO COM EXIGENCIA DE REFORMULACAO, indicada com clareza na ata de
defesa;

c) REPROVADO.

§ 1° - No caso de dissertagdo ou tese com meng¢io de REPROVACAO, o aluno perdera o direito ao
titulo e obterd declaracdo de aproveitamento nas disciplinas cursadas com aprovagdo por conceito e
frequéncia.

§ 2° - No caso da dissertagio ou tese ter recebido APROVACAO COM EXIGENCIA DE
REFORMULACAO, o aluno devera apresentar 8 Comissio Examinadora a versdo reformulada, cumpridas
as exigéncias, em prazo definido pela Comissao Examinadora, sendo de, no méximo, 90 (noventa) dias para
analise e emissao do resultado final.

§ 3° - O orientador serd responsavel pelo fiel cumprimento das exigéncias da Comissao
Examinadora, observado o prazo estipulado no paragrafo anterior.

CAPITULO VII - DOS TITULOS ACADEMICOS DE MESTRE E DOUTOR

Art. 56 - Ao aluno de Mestrado que cumprir todas as exigéncias deste Regulamento e dos
mandamentos universitarios em vigor e for aprovado na defesa da dissertagdo sera conferido o titulo de
Mestre em Ciéncias, na Area de Concentragdo em Alimentagdo, Nutri¢do e Saude.

Art. 57 - Ao aluno de Doutorado que cumprir todas as exigéncias deste Regulamento e dos
Mandamentos Universitarios em vigor e for aprovado na defesa da tese serd conferido o titulo de Doutor em
Ciéncias, na Area de Concentracao em Alimentagao, Nutri¢ao e Saude.

Art. 58 - Os diplomas serdao expedidos pela Universidade, salvo determinagdes especificas
estabelecidas em convénio.

TITULO V - DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS
Art. 59 - Este Regulamento estd sujeito as normas de carater geral vigentes, bem como as que

vierem a ser estabelecidas para os programas de pods-graduacdo da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro.

Art. 60 - Os casos omissos serdo resolvidos pela CCPPG-ANS, em primeira instancia, cabendo
recurso as esferas superiores da estrutura organizacional da UERJ, precedido de apreciagdao pelo Conselho
Departamental do Instituto de Nutricao.

Art. 61 - Este Regulamento podera ser revisto a qualquer momento, a partir da entrada em vigor.

ANEXO II



PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
AREA DE CONCENTRACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
CURSOS DE MESTRADO ACADEMICO E DE DOUTORADO ACADEMICO

ESTRUTURA CURRICULAR
Disciplinas Obrigatérias Nivel Crflg;tos Carga(E)oréria Departamento
’ Pesquisa em Alimentagdo e Nutrigdo H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
‘ Semindrios de Dissertagdo H ME H 3 H 45 H NUT ‘
‘ Semindrios de Tese H DO H 3 H 45 H NUT ‘
| Ciéncia, Café e Prosa | o | 2 | 30 | w~Nut |
‘ Elaboragdo de Artigo Cientifico H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
‘ Subtotal Mestrado Académico H 9 H 135 ‘
Subtotal Doutorado Académico 11 165

Atividades Obrigatorias Nivel Crg(\}i)tos Carga(g)oréria Departamento
‘ Estagio de Docéncia I H ME H 1 H 15 H NUT ‘
‘ Qualifica¢do do Projeto de Dissertacdo de Mestrado H ME H 2 H 30 H NUT ‘
‘ Preparacdo e Defesa da Dissertacdo de Mestrado H ME H 3 H 45 H NUT
‘ Subtotal Mestrado Académico H 6 H 90 H
| Estagio de Docéncia II “ DO “ 2 “ 30 H NUT ‘
‘ Qualifica¢do do Projeto de Tese de Doutorado H DO H 2 H 30 H NUT ‘
| Preparacdo e Defesa da Tese de Doutorado “ DO “ 3 “ 45 H NUT ‘
‘ Subtotal Doutorado Académico H 7 H 105 H |
At Carga
Disciplinas Eletivas Nivel Crg};tos Horé%'ia Departamento
(h)
| Alimentag¢do, Nutri¢do e Politicas Publicas H ME/DO H 4 H 60 H NUT |
| Atualizagdo Cientifica e Metodologica H ME/DO H 2 H 30 H NUT ‘
Avaliggio da Composic¢ao Corporal e do Gasto Energético: Métodos ME/DO 3 45 NUT
e Aplicagdes
| Biologia Molecular Aplicada a Nutrigdo H ME/DO H 3 H 45 H NUT |
| Ciéncia, Café e Prosa H ME H 2 H 30 H NUT ‘
| Conceitos das Ciéncias Humanas e Sociais em Alimentag¢do H ME/DO H 3 H 45 H NUT |
Dgsenvolvimento e Uso de Instrumentos para Estudos em ME/DO 3 45 NUT
Alimentagdo, Nutri¢do e Saude
| Epidemiologia Aplicada a Nutri¢do H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
| Introdu¢do a Epidemiologia H ME/DO H 3 H 45 H NUT |
| Metabolismo de Nutrientes H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
| Pesquisa Qualitativa no Campo da Alimentagao H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
| Semindrios de Orientagdo H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘
| Topicos Complementares em Alimentac¢do, Nutri¢do e Satde H ME/DO H 2 H 30 H NUT ‘
| Topicos Especiais em Alimenta¢do, Nutrigdo e Satde H ME/DO H 3 H 45 H NUT ‘




| Minimo a cursar Mestrado Académico H 12 H 180

Minimo a cursar Doutorado Académico 16 240
| Integralizacio H Créditos minimos (N) “ Carga Horaria minima (h) |
’ Mestrado Académico H 27 H 405 ‘
‘ Doutorado Académico H 34 H 510 ‘
ANEXO III

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
AREA DE CONCENTRACAO EM ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
CURSOS DE MESTRADO ACADEMICO E DE DOUTORADO ACADEMICO

DETALHAMENTO DOS CRITERIOS PARA CREDENCIAMENTO E RECREDENCIAMENTO DO CORPO
DOCENTE DO PPG-ANS.

Art. 1° - Para credenciamento de novos professores no PPG-ANS sera necessario:

I - Apresentar afinidade da proposta de atuagdo e do curriculo com as linhas de pesquisa e com a
estrutura curricular do PPG-ANS;

IT - Disponibilizar carga horaria para orienta¢dao de, no minimo, 4 (quatro) alunos a cada 4 (quatro)
anos;

IIT - Apresentar disponibilidade para ministrar, a0 menos, 1 (uma) disciplina do PPG-ANS por ano,
ndo considerando o Seminario de Orienta¢ao;

IV - Ter concluido orientagdo ou coorientagdo de, pelo menos, 1 (uma) dissertagdo de Mestrado ou
tese de Doutorado;

V - Ter participado como membro de equipe de, pelo menos, 1 (um) projeto de pesquisa com
financiamento, nos ultimos 4 (quatro) anos, na modalidade auxilio financeiro;

VI - Tendo por referéncia os critérios de classificacdo de publicagdes vigentes na area Nutrigdo, no
ultimo quadriénio, apresentar as 3 (trés) condigdes abaixo:

a) 10 (dez) publica¢des, sendo artigos completos em perioddicos classificados nos estratos superiores
do Qualis Periodicos ou capitulos de livros (ou o equivalente a obras completas) classificados nos estratos
superiores do Qualis Livros, considerando as travas impostas pela CAPES;

b) pelo menos, 5 (cinco) dessas publicacdes, sendo artigos completos em periodicos;

c) pelo menos, 5 (cinco) dessas publicacdes devem ser oriundas de pesquisa liderada pelo
proponente, estando este configurado como primeiro, segundo ou ultimo autor.

VII - Apresentar plano de trabalho para o biénio compativel com as perspectivas de metas de
crescimento do PPG-ANS.

Paragrafo unico - As metas de crescimento do Programa serdo estabelecidas em forum interno
anual do PPG-ANS.

Art. 2° - Para recredenciamento de docentes no PPG-ANS sera necessario:
I - Ter mantido atividade de orientacdo de, no minimo, 3 (trés) alunos do PPG-ANS, no ultimo

quadriénio;
IT - Ter ministrado, no minimo, 1 (uma) disciplina do quadro do PPG-ANS por ano, no ultimo



quadriénio, ndo sendo considerado o Seminario de Orientagao;

IIT - Ter participado como membro de equipe de, pelo menos, 1 (um) projeto de pesquisa com
financiamento, nos ultimos 4 (quatro) anos, na modalidade auxilio financeiro;

IV - Apresentar producdo intelectual qualificada, com base nas informagdes disponiveis na
Plataforma Sucupira, tendo por referéncia os critérios de classificagdo de publicacdes vigentes na area
Nutri¢do, no tltimo quadriénio, e apresentar as 3 (trés) condi¢gdes abaixo:

a) 10 (dez) publicagdes, sendo artigos completos em perioddicos classificados nos estratos superiores
do “Qualis Periddicos” ou capitulos de livros (ou o equivalente a obras completas) classificados nos estratos
superiores do “Qualis Livros”, considerando as travas impostas pela CAPES;

b) pelo menos, 5 (cinco) dessas publicacdes, sendo artigos completos em periodicos;
¢) pelo menos, 5 (cinco) dessas publicacdes, tendo como autores discentes ou egressos € seu(s)
respectivo(s) orientador(es).

V - Apresentar plano de trabalho para o biénio, compativel com as perspectivas de metas de
crescimento do PPG-ANS;

Paragrafo tnico - As metas de crescimento do Programa serdo estabelecidas em férum interno
anual do PPG-ANS.

'I Documento assinado eletronicamente por Gulnar Azevedo e Silva, Reitor(a), em 24/05/2024, as 16:13,
ﬁglz lil' conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento nos art. 282 e 292 do Decreto n2 48.209, de 19 de
setembro de 2022.
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